Q\] VOL[é)’

M.A.R.D.E.]

TRENINGI PV VOLLEY SEZON 2022/2023

Zbiorka 15 min przed treningiem!!!

PV Seniorki
VOLLEY

KRAPKOWICE Robert Malek

Marek Grysko
19.00-21.00

PONIEDZIALEK

Juniorki

Robert Malek

Mtodziczki

Robert Malek
Angelika Guth

16.45-18.45

Starsze
Kinderki
Robert Wojtas
Katarzyna Guza

18.45-20.30

Mtodsze
Kinderki
[DEWERSYAETS)
Katarzyna Guza

17.00-18.30

Kinderzy

Robert Wojtas
[DEWERSYANET)

17.00-18.30

WTOREK

SRODA

CZWARTEK

PIATEK

SOBOTA

(Hala Otmet) (Zamek) (Zamek) (Hala Otmet) (Hala Otmet)
19.00-21.00
(ZAMEK)
19.00-21.00 17.30-19.15 17.30-19.00 17.30-19.00
(Hala Otmet) (Zamek) (Hala Otmet) (Hala Otmet)
19.00-21.00 17.00-19.00
(ZAMEK) (Zamek)
17.00-18.45
(Zzamek)
9.00-11.00 11.00-13.00 | 13.00-15.00 11.00-12.30 12.30-14.00
(ZAMEK) (ZAMEK) (Zamek) (PSP nr 4) (PSP nr 4)




